
ROL DE SNACK
NOVIEMBRE

A partir del lunes 14 de noviembre iniciaremos con el Rol de snack que se implementará en el ambiente de
Casa de niños.

Todos los lunes se deberá entregar en la guardia de la mañana a la Guia.

Los alimentos y flores que se les solicita son para las siguientes actividades:

▪ Espacio de elaboración de snack, es una mesa preparada por las Guías en donde colocan la receta

de la semana en tarjetas de secuencia, los alimentos y utensilios necesarios para que cada niño
cuando le apetezca se pueda preparar un pequeño snack en la hora de trabajo.

▪ Arreglo de flores: Estación en donde se coloca el ramo de flores naturales para que los niños

puedan, cortar el tallo, alguna hoja seca, preparar el florero con agua y hacer un arreglo de flores
para el ambiente o mesas de trabajo.

Les recomendamos involucrar a sus hijos en la compra y elaboración de lo que compartirá a la escuela y a sus
compañeros.

Cada familia deberá de llevar la cantidad de alimentos que están enlistados bajo su nombre.

NOTA:  Es snack y NO sustituye la lonchera.

14 noviembre Alanna Fortis 14 noviembre Aaron D.Satirio
10 plátanos 10 plátanos
5 manzanas 5 manzanas
5 mandarinas o naranjas 5 mandarinas o naranjas
2 Botes de yogurt natural 2 Botes de yogurt natural
3 flores naturales 3 flores naturales

21 noviembre Alejandro Obeso 21 noviembre Arnau Rozen
1 paquete de pan pita 1 paquete de pan pita
1 bolsa de zanahoria 1 bolsa de zanahoria
2 botes de humus natural 2 botes de humus natural
3 flores naturales 3 flores naturales


