
   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Yoga 

 

 Actividad Material 

Martes 

09 

Threading 6 hojas de un árbol 

1 pedazo de rama de un arbusto delgada pero firme 

1cordon de yute preferible o lo que tengan en casa (Liston 

delgado, estambre, hilo etc.)  1 metro aproximadamente. 

Tener ya listo el cordón amarrado con un nudo en la rama. 

 

Martes 

16 

Pendiente Se enviará en el transcurso de la semana. 

Martes 

23 

Pendiente Se enviará en el transcurso de la semana. 

Martes 

30  

Pendiente Se enviará en el transcurso de la semana. 

 

 

HORARIO DE CLASE VIRTUAL 

Junio 2020 semana 8 al 12 Junio 

 



   

Cocina 

 

 

 

 

Comunidad Infantil 

 Actividad Material 

Martes 

09 

Caja sensorial con 

agua(objetos)  

Cuento la Corocota 

Un recipiente de fondo plano mediano llenado con un cuarto de 

agua. 

Un mantel de plástico o de tela. 

Un mandil. 

Cuento la Corocota  

Jueves 

11 

Aparear zapatos 

Imágenes de la selva  

Cinco pares de zapatos, huaraches o también pueden ser tenis. 

Un recipiente o caja para poner los zapatos. 

Imágenes de animales de la selva. 

 

 Actividad Material 

Jueves 

11 

Acai Bowl Acai congelado si tienen 

Berries congelados 

Plátano congelado 

Leche de almendra 

Coco rayado 

Nueces 

Plátano 

Berries 

Yogurt natural 

Miel  

Jueves 

18 

Pan Frances con 

Berries 

3 Huevos 

1 tza leche de almendra o regular 

1 cda extracto de vainilla 

1 cda de azúcar 

1 cda de canela en polvo 

2 ó 3 tazas de Berries congeladas 

1 cda de miel maple 

Jueves 

25  

Galletas de Nuez 1 tza de nuez picada 

1 ¼ tza mantequilla 

½ tza de azúcar 

2 tzas y 1 cda de harina 

2 yemas y 1 huevo entero 

1 pizca de sal 

Leche en caso de ser necesario 

1 cda de vainilla 

Azúcar glass la necesaria 



   

 

Casa de Niños 

 Actividad Material 

Lunes 08 Canasta con 

pinzas 

 

 

 

 

Enriquecimiento 

de vocabulario: 

selva 

 

Mi familia 

Una canasta pequeña o un recipiente de cocina mediano 

6 o más pinzas de colgar ropa (plásticas o de madera) 

 

 

 

 

Hoja impresa; colores o crayolas 

 

 

 

Hoja blanca; lápiz, colores o crayolas 

Miércoles 

10 

Ordenar cubiertos 

 

 

 

El plato del bien 

comer 

 

Pico de gallo de 

frutas 

 

Recipiente con cubiertos; si tienen caja donde acomodar los 

cubiertos, si no, un mantelito individual  

 

 

Hoja impresa; colores o crayolas 

 

 

Tabla de picar, cuchillo, 3 frutas, mantelito individual, plato, 

cuchara, recipiente, limón (opcional) 

 

 

NIDO 

 Actividad Material 

Lunes  

08 

El escondite Vasos 

Limones o globos pequeños 

Caja / canasta / cesto lo que tengan 

Martes 

10 

Red de Obstáculos Canasta / cesto / coladera, lo que tengan en casa 

Hilo / estambre, lo que tengan en casa 

Juguetes u objetos que pueda sacar el niño 

Viernes 

12 

Cocinando Tapaderas/cucharas/vasos/platos/topper, lo que tengan en casa 

Tapete 

 

 


